marzo de 2024 — clases

miércoles

Valleywise Comprehensive Health Center — Phoenix
Centro de Recursos para las Familias
2525 E. Roosevelt St., Phoenix, AZ 85008 | 602-344-1352

jueves

Horas:

lunes: 8 am - 4:30 pm
martes: 8 am - 5:30 pm
miércoles: 8 am - 4:30 pm
jueves: 8 am - 4:30 pm
viernes: 8 am - 4:30 pm

sabado 03/23: 9am-1pm

04

® 10 am — Preparacion para el
kinder

11

® 10 am — Preparacion para el
kinder

18

® 10 am — Preparacion para el
kinder
4 11 am — Baby Shower

25

® 8:30 am - Programa de asientos
infantiles de seguridad para
automovil

4 11 am — Baby Shower

® En persona | 4 Virtual

05

® 9 am - Zumbini®

® 10 am — Comiencen con la
musica

@ 5 pm — Suefio seguro para
bebés

12

® 9 am - Zumbini®
® 10 am — Comiencen con la
musica

19

® 9 am - Zumbini®

® 10 am — Comiencen con la
musica

® 11 am — NutriMiniKids /
Diviértanse y aprendan de la
comida

@ 5 pm - Suefio seguro para
bebés

26

® 9 am - Zumbini®

® 10 am — Comiencen con la
musica

® 11 am - NutriMiniKids /
Diviértanse y aprendan de la
comida

06

4 9:30 am — Jugar y aprender
® 9:30 am - Raising A Reader
(Formando lectores)

® 2 pm - Juegos de mesa

13

4 9:30 am — Jugar y aprender
® 9:30 am - Raising A Reader
(Formando lectores)

® 2 pm - Juegos de mesa

20

@ 9:30 am — Jugar y aprender
® 9:30 am - Raising A Reader
(Formando lectores)

® 2 pm - Juegos de mesa

27

@ 9:30 am — Jugar y aprender

® 9:30 am - Raising A Reader
(Formando lectores)

® 11 am - Diversion con las artes
® 2 pm - Juegos de mesa

01

® 10 am - Dia de la Lectura en
todo Estados Unidos

07 08

@ 9 am - Serie para la superacion ® 10 am — Diversion con las artes
® 2 pm - Entrega de cascos para
® 10 am - Grupo de Padres bicicleta

personal de las mujeres

Asesores
4 10:30 am — Zumbini®

14 15

@ 9 am - Serie para la superacién ® 10 am — Tiempo de cuentos y
diversion con las artes

personal de las mujeres

® 9:30 am - Ciencia sobre ruedas
para nifios en edad preescolar -
Todo sobre las nubes

@ 10:30 am — Zumbini®

® 11 am — ZooToYou - Nuestros
Cinco Sentidos

21 22

@ 9 am — Serie para la superacion
personal de las mujeres

® 10 am - Es tiempo de crear
albumes de recortes

4 10:30 am — Zumbini®

28 29

@ 9 am — Serie para la superacion
personal de las mujeres

® 10 am - Es tiempo de crear
albumes de recortes

4 10:30 am — Zumbini®

02

09

16

23

Thrive to 5 - Play Fest
9am-1pm

Un dia increible de juegos al aire
libre

Arizona State Fairgrounds
SWHD.org/Playfest

30

valleywisehealth.org/FRC | frc@valleywisehealth.org



