
marzo de 2024 – clases

 En persona  |   Virtual valleywisehealth.org/FRC   |   frc@valleywisehealth.org 

Valleywise Community Health Center – West Maryvale 
Centro de Recursos para las Familias 

7808 W Thomas Rd, Phoenix, AZ 85033 | 602-655-6906

lunes martes miércoles jueves viernes sábado

Horas: 

lunes:  
martes:  
miércoles: 
jueves: 
viernes: 

8 am – 6 pm 
8 am – 4:30 pm 
8 am – 4:30 pm 
8 am – 4:30 pm 
8 am – 4:30 pm 

01 
 11:30 am – Comiencen con la 
música 

02 

04 
 10 am – Baby Signing Time® 
(Tiempo de señas para bebés) 
 11 am – Taller sobre cómo 
enseñar a los niños a usar el baño

 4 pm – Raising A Reader 
(Formando lectores) 

05 
 10 am – Día de la Lectura en 
todo Estados Unidos
 1 pm – Jugar y aprender 
 5 pm – Sueño seguro para 
bebés 

06 
 9 am – Zumbini® 
 9:30 am – Jugar y aprender 
 10 am – ZooToYou - Nuestros 
cinco sentidos 

07 
 9 am – Serie para la superación 
personal de las mujeres 
 10 am – Nutrikids / Diviértanse y 
aprendan de la comida 
 10:30 am – Zumbini® 

08 
 10:30 am – Tiempo de cuentos y 
diversíon con las artes 
 11:30 am – Comiencen con la 
música 

09 
10 am - 12 pm  
Desert Sage Library  
Information Booth 
7602 W Encanto Blvd 
 Phoenix, AZ 85035 

11 
 10 am – Baby Signing Time® 
(Tiempo de señas para bebés)
 4 pm – Raising A Reader 
(Formando lectores) 

12 
 10 am – Apoyo creativo
 1 pm – Jugar y aprender

13 
 9 am – Zumbini®
 9:30 am – Jugar y aprender
 10 am – Ciencia sobre ruedas 
para niños en edad preescolar - La 
construcción 

14 
 9 am – Serie para la superación 
personal de las mujeres
 10 am – Nutrikids / Diviértanse y 
aprendan de la comida
 10:30 am – Zumbini® 

15 
 11:30 am – Comiencen con la 
música 

16 

18 
 10 am – Cuentos para bebés 
 11 am – Baby Shower
 4 pm – Habilidades para el 
kínder: desarrollo de la motricidad 
fina 

19
 10 am – Apoyo creativo
 1 pm – Jugar y aprender
 5 pm – Sueño seguro para 
bebés 

20 
 9 am – Zumbini®
 9:30 am – Jugar y aprender 
 10 am – ZooToYou - Amigos 
animales coloridos 

21 
 9 am – Serie para la superación 
personal de las mujeres
 10:30 am – Zumbini®
 11 am – Grupo de Padres 
Asesores 

22 
 11:30 am – Comiencen con la 
música 

23 

25 
 10 am – Taller sobre cómo 
enseñar a los niños a usar el baño

 11 am – Baby Shower
 4 pm – Juegos de mesa 

26 
 1 pm – Jugar y aprender 

27 
 9 am – Zumbini®
 9:30 am – Jugar y aprender
 10 am – Ciencia sobre ruedas 
para niños en edad preescolar - 
Codificación con Kibo 

28 
 9 am – Programa de asientos 
infantiles de seguridad para 
automóvil
 9 am – Serie para la superación 
personal de las mujeres
 10:30 am – Zumbini® 

29 
 11:30 am – Comiencen con la 
música 

30 


