
abril de 2024 – clases

 En persona  |   Virtual valleywisehealth.org/FRC   |   frc@valleywisehealth.org 

Valleywise Community Health Center – South Central Phoenix 
Centro de Recursos para las Familias 

33 W. Tamarisk St., Phoenix, AZ 85041 |  602-344-6660

lunes martes miércoles jueves viernes sábado

01 
 9:30 am – Farm Express 

Mercado Móvil 

 11 am – Baby shower 

02 
 10 am – Jugar y aprender

 4 pm – Juegos de mesa 

 5 pm – Sueño seguro para 

bebés 

03 
 9:30 am – Jugar y aprender

 10:30 am – Zumbini® 

04 
 8:30 am – Programa de 
asientos infantiles de seguridad 
para automóvil 
 9 am – Serie para la 
superación personal de las 
mujeres 
 10 am – NutriMiniKids / 
Diviértanse y aprendan de la 
comida 
 10:30 am – Zumbini®

05 
 10 am – Comiencen con la 

música 

06 
Celebración para la comunidad 

de Valleywise Health

11am – 3 pm 

Nuevo centro médico de 

Valleywise Health 

2601 E Roosevelt St, Phoenix, AZ 

85008 

08 
 11 am – Baby Shower 

 11 am – La semana de los 

niños - Lunes de música 

09 
 10 am – Jugar y aprender 

 11 am – La semana de los 

niños - Martes de delicias 

 4 pm – Juegos de mesa 

10 
 9:30 am – Jugar y aprender

 10:30 am – Zumbini®

 11:30 am – La semana de los 

niños - Miércoles de trabajo en 

equipo 

11 
 9 am – Serie para la 
superación personal de las 
mujeres
 10 am – NutriMiniKids / 
Diviértanse y aprendan de la 
comida
 10:30 am – Zumbini®
 11 am – La semana de los 
niños - Jueves artístico

12 
 10 am – Comiencen con la 

música

 11 am – La semana de los 

niños - Viernes familiar 

13

15 
 9:30 am – Farm Express 

Mercado Móvil 

16 
 10 am – Jugar y aprender

 11:15 am – Ciencia sobre 

ruedas para niños en edad 

preescolar - ¡Dino-mita!

 4 pm – Juegos de mesa

 5 pm – Sueño seguro para 

bebés 

17 
 9:30 am – Jugar y aprender

 10:30 am – Zumbini®

 11:30 am – Raising A Reader 

(Formando lectores) 

18 
 9 am – Serie para la 
superación personal de las 
mujeres
 10 am – NutriMiniKids / 
Diviértanse y aprendan de la 
comida
 10:30 am – Zumbini®
 11 am – ZooToYou - Nuestros 
Cinco Sentidos

19 
 10 am – Comiencen con la 

música 

20 

22 23
 10 am – Jugar y aprender

 4 pm – Juegos de mesa 

24 
 9 am – Taller sobre cómo 
enseñar a los niños a usar el 
baño
 9:30 am – Jugar y aprender
 10:30 am – Zumbini®
 11:30 am – Raising A Reader 
(Formando lectores) 

25 
 9 am – Serie para la 

superación personal de las 

mujeres

 10:30 am – Zumbini®

 12 pm – FRC Cerrado 

26 
 10 am – Comiencen con la 

música 

27 
FRC Abierto – 8 am – 12 pm 

 10 am – Excavando 

dinosaurios con papá 

29 
 9:30 am – Farm Express 

Mercado Móvil 

30 
 10 am – Jugar y aprender

 4 pm – Juegos de mesa

 5 pm – Sueño seguro para 

bebés 

Horas:

lunes:  
martes:  
miércoles: 
jueves: 
viernes: 
sábado 4/27: 

8 am - 4:30 pm
8 am - 5:30 pm
8 am - 4:30 pm
8 am - 4:30 pm
8 am - 4:30 pm
8 am - 12 pm 


