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miércoles jueves viernes sabado

01 02 03 04 05

® 10 am - Jugar y aprender @ 9:30 am - Jugar y aprender ® 9 am - Taller sobre cémo

® 4 pm - Hora de manualidades @ 10:30 am - Zumbini® ensefiar a los nifios a usar el

para adultos bafio

@ 5 pm - Suefio seguro @ 9 am - Serie para la
superacion personal de las
mujeres*

@ 10:30 am - Zumbini®

07 08 09 10 11 12

® 9:30 am - Farm Express ® 10 am - Jugar y aprender @ 9:30 am - Jugary aprender 4 9 am - Serie para la @ 10 am - Juego Sensorial FRC Abierto 8am - 12pm
Mercado Movil ® 11 am - Ciencia sobre ruedas @ 10:30 am - Zumbini® superacion personal de las

® 10:30 am - Es tiempo de crear para nifios en edad preescolar - 4 1 pm - Serie para la mujeres* ® 10 am - Tiempo de cuentos y
albumes de recortes iDino-mital! superacion personal de las 4 10:30 am - Zumbini® diversion con las artes

® 4 pm - Hora de manualidades mujeres*
para adultos

14 15 16 17 18 19

FRC Cerrado ® 10 am - Jugar y aprender @ 9:30 am - Jugar y aprender ®9 am - Serie parala ® 10 am - Diversioén con las
® 4 pm - Hora de manualidades ® 10:30 am - Zumbini® superac&)n personal de las artes
para adultos @ 1pm - Serie para la mujeres B
= fa ® 10 am - Preparacién para el
@ 5 pm - Suefio seguro superacion personal de las kinder
TR # 10:30 am - Zumbini®

@ 11 am - Pequefias probaditas:
Introduccién a los primeros
alimentos para su bebé

21 22 23 24 25 26

® 10:30 am - Es tiempo de crear ® 10 am - Jugar y aprender 4 9:30 am - Jugar y aprender @ 9 am - Serie parala
albumes de recortes ® 4 pm - Hora de manualidades @ 10:30 am - Zumbini® superacion personal de las
para adultos @ 1 pm - Serie para la mujeres*
superacion personal de las ® 10 am - Preparacién para el
mujeres* kinder

@ 10:30 am - Zumbini®

28 29 30 31 Horas:

® 9:30 am - Farm Express ® 10 am - Jugar y aprender 4 9:30 am - Jugar y aprender ®9 am - Serie para la lunes: 8am -4:30 pm
Mercado Movil @ 5 pm - Suefio seguro © 10:30 am - Zumbini® superacion personal de las martes: 8.am - 5:30 pm
® 10:30 am - Es tiempo de crear @ 1 pm - Serie para la mujeres ) mlercoles. 8am - 4:30 pm
. ha ® 10 am - Preparacion para el jueves: 8 am -4:30 pm
albumes de recortes superacion personal de las ki - . .

. - 8 * inder viernes: 8 am-4:30 pm
® 11:30 am - Sonrisas CETES # 10:30 am - Zumbini® sabado 10/12: 8 am-12 pm
saludables ® 11:15 am - Tiempo de cuentos

y diversion con las artes

® En persona | @ Virtual valleywisehealth.org/FRC | frc@valleywisehealth.org *Es necesario registrarse



