Valleywise Community Health Center — North Phoenix

n OVl e m b re d e 202 5 - CI aSGS Centro de Recursos para las Familias

2025 W. Northern Ave., Phoenix, AZ 85021 | 602-655-6306

miércoles jueves viernes

Horas: O 1
lunes: 8 am —4:30 pm
martes: 8 am —4:30 pm
miércoles: 8 am —4:30 pm
jueves: 8 am —4:30 pm
viernes: 8 am —4:30 pm
® 10:30 am — Matematicas para ® 10:30 am — Hora de ® 9 am - Kith & Kin @ 9 am — Serie para la superacion 4 9:30 am — Jugar y aprender
los pequefios manualidades para adultos ©® 10:30 am - Club de caminatas - personal de las mujeresx ® 10 am — Zumbini®
® 11:30 am — ZooToYou ® 2 pm - Reanimacion parque ® 10:30 am — CTIM para nifios -

cardiopulmonar Family & Friends® 4 11 am — Baby Shower Pan en una bolsa

€ 10:30 am — Zumbini®
@ 11:15 am - Club de Lectura

10 11 12 13 14 15
® 10:30 am — Matematicas para FRC Cerrado ® 9 am - Kith & Kin @ 9 am — Serie para la superacion 4 9:30 am — Jugar y aprender
los pequefios ©® 10:30 am - Club de caminatas - personal de las mujeresk ® 10 am — Zumbini®
® 1 pm - MyChart parque ® 10:30 am — CTIM para nifios - ® 11 am - Taller sobre cémo
€ 11 am — Baby Shower Haz tu propia mantequilla ensefar a los nifos a usar el bafio

€ 10:30 am — Zumbini®
@ 11:15 am - Club de Lectura

17 18 19 20 21 22
® 10:30 am — Hora de ® 10 am - Kith & Kin FRC Cerrado @ 9:30 am - Jugar y aprender @ 9:30 am - Tiempo de cuentos y
manualidades para adultos ® 10:30 am — Club de caminatas - ® 10 am — Zumbini® diversion con las artes
@ 5 pm - Seguridad al dormir parque ® 11 am - Bingo con tema de
4 11 am — Baby Shower diabetes
24 25 26 27 28 29
® 9:30 am — Programa de asientos @ 10:30 am — Hora de ® 10 am - Fiesta de accién de FRC Cerrado ® 10 am — Zumbini®
infantiles de seguridad para manualidades para adultos gracias entre amigos
automovibk

® 11 am - Ciencia sobre ruedas
para nifios en edad preescolar -
Insectarium

® En persona | 4 Virtual valleywisehealth.org/ES/FRC | frc@valleywisehealth.org % Es necesario registrarse



